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S9%% CULTURA — Fungos

LABO

Material: Raspado

Sindnimo:

Volume: Variavel

Meétodo: Identificacdo por técnicas manuais
Volume Lab.: Variavel

Rotina: Diéria

Temperatura: Ambiente

Coleta: Esse exame pode ser realizado em diferentes materiais clinicos. Em caso de
materiais como pele, pélos, unhas enviar em papel preto. Material de cdrnea, urina e liquor
enviar em frasco estéril. Secre¢es em geral sangue, enviar em meio de transporte Amies
(meio com carvao ativado). N&o é realizado em fezes.

Codigo SUS: 0202080137
Codigo CBHPM: 4.03.10.14-0

Interpretacéo:

Uso: diagnostico de processos infecciosos causados por agentes flngicos.

Classicamente, se reconhecem trés principais grupos de doencas causadas por fungos:
micoses superficiais, micoses profundas e micoses subcutaneas. O diagnéstico de processos
patologicos causados por fungos é baseado em achados laboratoriais (presenca de agentes
fangicos) e clinicos (comprovacdo de que 0 agente causa a patologia e/ou de que o
tratamento especifico permite observar melhora clinica).

Basicamente os fungos se dividem em leveduras, filamentos e fungos dimorficos. A cada
orgdo/localizagdo anatdmica/quadro clinico estdo associados agentes mais comumente
envolvidos. O laboratério procede a investigacao cultural dos agentes de forma nao
especifica, semeando-o0s em meios adequados a cada situacdo. Na maioria dos casos €
possivel o estabelecimento de género e espécie. Os resultados sdo, em geral, demorados e
muitas vezes servem apenas como confirmacgéo de um quadro em tratamento.

Limitagdes: embora 0 exame cultural seja, de certa forma, mais sensivel do que a pesquisa
direta (o que explica os raros casos em que a cultura de fungos € positiva ao contrario da
pesquisa de fungos), o inverso pode ocorrer, principalmente em casos onde 0 paciente
comparece a coleta de materiais quando ja utilizou preparados medicamentos antifungicos
(topicos ou sistémicos). Especialmente quando se trata de materiais de mucosas, é



necessario cautela na analise dos resultados (de modo geral, Candida ndo albicans é
geralmente comensal).

Referéncia:
Cultura negativa



