
   ÁCIDO LÁTICO 

 

Material: Plasma fluoretado - Acido lático 

Sinônimo: Lactato sangüíneo 

Volume: 2.0 mL 

Método: Enzimático 

Volume Lab.: 2,0 mL 

Rotina: Diária 

Temperatura: Congelado 

Coleta: Jejum não obrigatório. Coletar sangue total com Fluoreto. Separar o plasma no 

prazo mínimo de 15 minutos e enviar congelado para o Laboratório. Na coleta não utilizar 

garrote. 

Código SUS: 0202010538 

Código CBHPM: 4.03.01.10-9 

Interpretação:  

Uso: avaliação de acidose láctica; indicador de hipoperfusão tecidual localizada ou difusa; 

miopatias; fator prognóstico em avaliação de choque; diagnóstico de metabolismo 

defeituoso da biotina. 

Valores aumentados: ingestão de etanol, sepse, choque, doença hepática, cetoacidose 

diabética, exercício muscular intenso, hipóxia, hipoperfusão tecidual regional, doença de 

estoque do colágeno tipo I, deficiência de frutose 1, 6 difosfatase, deficiência de piruvato 

desidrogenase, defeito no metabolismo da biotina, estados inflamatórios, doença cardíaca 

congestiva, desidratação. 

Referência:  

Plasma : 0,4 a 2,0 mmol/L 

 


